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1. Identifika¢ni udaje

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu
SVP PV pro matefskou $kolu Mezindrodni Montessori matefska $kola Olomouc, z.4.

Predkladatel a zfizovatel

Nazev skoly Mezindrodni Montessori matefska skola Olomouc, z.U.
Adresa skoly Videriska 675/5, 779 00 Olomouc
1ZO
IC: 03681041
Reditelka $koly Mgr.et Mgr. Jana Glueck
Kontakty Tel: +420 603 446 097

e-mail: skolka@montessoriolomouc.cz

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je vydan na zakladé zmocnéni v §4 odst. 3)
zdkona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(3kolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich predpisli. Skolni vzdéldvaci program je zpracovan podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Skolni vzdélavaci program v platném znéni byl projednan a schvéalen Pedagogickou radou dne 29. 8.
2015.

Koordinator zpracovani SVP PV
Na vzniku SVP PV se podilely Feditelka $koly a kolektiv ucitelek MS.

Razitko a podpis Feditele .......cccceeiiieeiiiieec e
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2. Charakteristika skoly

Mezindrodni Montessori matefska Skola Olomouc, z.U. zacala poskytovat sluzby péce o déti
v ramci Zivnosti mimoskolni vychova a vzdélavani od 19.1.2015. Od 1.9.2015 je matei'skd skola a
Skolni jidelna-vydejna zapsana v rejstfiku Skol a Skolskych zatizeni skapacitou 20 déti ( 20
stravovanych).

Nase Skola se nachazi v klidné a dopravné snadno dostupné lokalité v centralni ¢asti mésta
Olomouce, v tésné blizkosti Smetanovych sada.

Ve skole pracujeme podle pedagogické metody Marie Montessori. NasSe tfida je heterogenni.
V materské Skole je dan prostor vyuce anglického jazyka (jako druhého jazyka) pcirozenou formou.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Cile Skolniho vzdélavaciho programu Mezinarodni Montessori
materska Skola Olomouc

*  Pracovat metodou Montessori.

e Rozvijet osobnost ditéte, jeho jedinecnost a originalitu.

e Podporovat u déti zikavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost, vyjadfovat své pocity, ndzory a postoje.

*  Probudit v détech touhu a chut dovidat se nové véci, prozivat radost z poznaného a pfipravit
se na dalsi Zivotni cesty.

e Umoznit vlastni rozhodovani, sebeuplatnéni a zvySovani sebevédomi déti.

e Podporovat spoluvytvareni vlastnich pravidel a jejich dodrZzovani. Umoznit détem spolupraci,
vlastni feseni problém a uzavirani kompromisa.

¢ UmozZnit détem chybovat a z vlastnich chyb se poucit.

e Dat rodicdm moznost nejlepsiho mozného - nejkvalitnéjsiho a alternativniho prostredi pro
jejich déti.

e ZvysSovat informovanost rodi¢d, umoznit jim otevienou komunikaci s komunitou skoly.

e VyuZivat polohy nasi skoly k vytvareni vztahu k prirodé a k péci o ekologické prostiedi mésta
Prahy.

¢ Umoznit uciteldm a zaméstnanclm Skoly klidné a inspirujici prostredi pro jejich dalsi praci.

3.2 Zaméreni Skoly

Predskolni vzdélani navazuje na vychovu v rodiné. Je zaloZzeno na pozndvani, respektovani a
rozvijeni individualnich a vyvojovych potifeb, mozZnosti a zajmG kazdého ditéte. Ma mit Cinnostni a
prakticky charakter a motivovat déti k celoZivotnimu uceni. Ma vést déti k samostatnosti, aktivité,
spoluprdci.

V materské Skole pracujeme metodou Montessori. U vSech déti rozvijime nezdvislost,
sebed(ivéru a pocit zodpovédnosti za sebe, druhé i své prostfedi. Montessori metoda usnadnuje
rozvoj ditéte v celistvosti jeho osobnosti. Materska skola vzdélavanim a vychovou takto celistvého
ditéte podporuje tvotivost, kritické mysleni, schopnost fesit problémy a schopnost spolupracovat s
ostatnimi na spole¢ném zajmu. Cilem je vytvofit prostiedi, v némz se déti mohou pfirozené rozvijet
a kde si uchovaji zvidavost, tvofivost a radost z poznavani.

Vychovnd a vzdélavaci koncepce mateiské Skoly je zaloZena na praci italské lékarky a
psycholozky Marie Montessori (1870-1952). Koncepce vznikla z tehdejsich potieb praxe, ktera volala
po zlepseni didaktické stranky vyucovani, po funkénéjsSim vztahu ucitell a déti a po odstranéni
preZitych brzdicich norem a pedagogickych predsudkd. Vzhledem k proklamovanym principdm, které
pedagogika Marie Montessori postupné rozvijela a z nichZz vychazela, byla jeji koncepce zafazena
mezi pedocentricky orientované pedagogické koncepce tzv. reformniho pedagogického hnuti a
alternativni pedagogiky svyraznymi didaktickymi a metodickymi funkénimi inovacemi v ramci
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ucebniho procesu, respektujictho osobnost ditéte a svobodu volby v predem pedagogicky
pfipraveném prostredi tfidy, Skoly nebo rodiny.

Pedagogicka koncepce Montessori se béhem 20. stoleti rozsifila po celém demokraticky
orientovaném svété. Diky Marii Montessori, kterd plsobila v mnoha zemich svéta, je Montessori
vzdélavaci program nejrozsitenéjsi ,alternativni“ vzdélavaci program na svété. V mateiské Skole
ucime déti toleranci, ucté k lidem, k lidskym vytvoriim i k pfirodé, ochoté pomoci tam, kde je to
potfeba, a pfijimat zodpovédnost za své jednani. Mateiska sSkola preferuje vztahy zaloZzené na
vzajemném respektu, spolupraci, ohleduplnosti a schopnosti tolerance. Dlraz je kladen na prevenci
probléma a vzajemnou komunikaci.

Chceme cestou individudiniho pfistupu metodiky pedagogiky M. Montessori a bohaté
vzdélavaci nabidky vytvofit pro kazdé dité takovy program, ktery bude maximalné vyhovovat jeho
vyvojovym potiebam a zajmim a umoZni mu, aby rozvijel svoji osobnost v socidlné a kulturné
pfiznivém, pratelském a demokratickém prostredi. Déti se budou podilet na tvorbé pravidel chovani
a prace. Nepodporujeme soutéZeni mezi détmi a jejich vzdjemné srovndvani.

Rozsiteni jazykového vzdélavani ma dat détem v nasi Skole mozZznost uplatnit kompetence
ziskané uz v raném véku v Zivoté a pfi studiu a dalSim vzdélavani u nas i v integrujicim se svété.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Hlavnim vychodiskem je respekt k zakonitostem vyvoje osobnosti ditéte. Podle nich jsou
formulovana a uplatinovana pedagogicka opatreni, kterd misto aby dité pretéZovala, omezovala a
podcenovala, umoZiuji v pro ného svobodném a pfirozeném prostiedi nenasilny rozvoj, jez odpovida
jeho fyzickym a psychickym moZnostem.

Z tohoto principu jsou odvozena tfi urcujici metodologicka vychodiska, z nichZ Ize odvodit
didaktické principy pro Montessori vyucovani. Je jimi poznani vnitfnich potfeb clovéka, Uprava
vnéjsiho prostiedi — pFipravené prostiedi, které motivuje k uceni, a tim uspokojuje vyvojové potieby,
a respektovani svobody volby cinnosti, které zohlednuji princip citlivych vyvojovych obdobi —
senzitivnich fazi.

3.4 Zasady Montessori pedagogiky

Svoji pedagogickou koncepci se snazila Marie Montessori nabidnout moZnost ziskavani
plnohodnotné vychovy a vzdélani tim, Ze détem umozni proZivat svobodu nebo sebeurceni a
samostatnost prostfednictvim vlastni Cinnosti. Dité se tak stavd subjektem vychovy a vzdélavani,
projevuje vlastni aktivitu a samo si vlastné uebni procesy na zakladé vlastniho tempa fidi. Ukolem
Skoly a ucitelG potom je, aby byly vytvoreny vhodné podminky a prostredi pro rozvoj potieb kazdého
ditéte. Ve vzdélavacim procesu jde o znovuodhalovani poznatk(l a nikoliv o opakovani slovnich
poucek.

Dité je postaveno do stfedu vsech nasich snah a aktivit. Jde o to, aby mu dospéli pomohli k
rozvijeni vlastni svobodné osobnosti prostfednictvim vlastni ¢innosti a samostatnosti. To ostatné
vyjadfuje motto celé Montessori pedagogiky, které zni: ,,Pomoz mi, abych to mohl udélat sam.”
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Na zdakladé principu senzitivnich fazi, formulovanych z dlouholetych pozorovani déti,
rozvinula Marie Montessori uceni, které popisuje Ctyfi vyvojové faze détstvi. Podle nich existuji v
Zivoté kazdého dospivajiciho jedince ,,senzitivni“ obdobi, béhem nichzZ je obzvlasté otevieny k ziskani
urcitych dovednosti nebo schopnosti. Z toho je potom odvozen pedagogicky poZzadavek, aby

dospélymi byla tato citlivd obdobi respektovana a optimalné podporena.

Z vySe uvedeného poZadavku potom vyplyva potreba tzv. pfipraveného prostredi, s jehoz
pomoci pak dité aktivné ziskavanymi zkuSenostmi utvafi vlastni osobnost a rozviji kognitivni
struktury.

Chovani ucitele potom musi pfispivat k tomu, aby nebranilo ditéti stat se samostatnou
osobnosti. Vzdjemny vztah dospélého a ditéte musi byt partnersky a dialogicky.

Polarizace pozornosti

Vyucovani je ve vzdélavacim systému Montessori zaloZzeno na jevu ,polarizace pozornosti®,
ktery je znam jako ustfedni ,fenomén Montessori“. Tento jev spociva v respektovani stavu, kdy je
dité zaujato urcitou Cinnosti a plné se na ni soustfedi. Tohoto jevu se vyuZzivd ve prospéch déti,
protozZe vznika v predem pfipraveném vzdélavacim prostredi. Zaujato zvolenou c¢innosti se dité zcela
soustfedi na vybranou cinnosti. V této chvili pracuje nejefektivnéji a s plnym zaujetim. Zalezi mu
nejen na vysledku ale i na samotné Cinnosti.

Svoboda volby

Svobodna volba ¢innosti vychazi z poznatku, Ze kazdé dité je k u¢eni motivovano touhou
poznat svét, jeho zakonitosti i touhou po vzdélani. Svoboda volby zarucuje ditéti naplnéni této
potfeby podle jeho vnitfnich dispozic. Uplatnéni principu spontanni aktivity déti vsouladu se
senzitivnim obdobim vede v Montessori systému ke zruSeni principu stejného rozvrhu hodin pro
vSechny déti jedné tfidy. Ze stejnych dlvodi se v tomto systému neuplatni frontalni vyucovani, ale
odpovidajici formou je mnohostranna obsahova a metodicka diferenciace podle zajmu a vnitinich
potieb déti.

Jednota fyzického a dusevniho

V Montessori systému je zdUraznéna dusevni a fyzicka jednota ve vSech oblastech vyvoje
Clovéka. Télesnd a dusevni harmonie je podminkou seberealizace clovéka. Proto pro rozvoj
harmonického clovéka ma velky vyznam rozvoj smyslového vnimani. V Montessori koncepci je
vyznamnou kategorii pohyb, télesna ¢innost.

Volny a pfirozeny pohyb déti

Podle Marie Montessori je pohyb dllezity pro rozvoj détské osobnosti a pro rozvoj
inteligence. Pohyb je také vyznamny pro uskutecnéni polarizace pozornosti. V Montessori skolach se
pohyb vyuZiva pfi vzdélavacim procesu. Organizace vyucovani musi takové u¢eni umoznit. Déti sedi u
stolkd, jen pokud maji ¢innost s pisemnym projevem, jinak se prakticky po celou dobu volné pohybuiji
po tfidé. Podstatné je, Ze k poznani kultury lidstva i soucasné kultury je tfeba pripravit prostredi,
které ditéti umozni pochopit svét v souladu s jeho vékem, jeho dusevni Urovni, a zdroven mu pfinese
svym usporadanim a obsahem podnéty pro proces poznavani.
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4. Popis podminek a organizace vzdélavani

4.1 Vécné vybaveni Skoly

V matefské $kole je jedna tfida s maximalni kapacitou 20 déti. Skola md svétlé, Cisté a
estetické prostory. Na vzhledu prostor se podileji ve velké mife také déti a ucitelé (v souladu
s principem Montessori o pfipraveném prostredi). Déti maji k dispozici dostatek materidl( a
pomtcek. Skfifiky a police s montessoriovskym materidlem jsou pro déti volné dostupné. Pomcky
jsou prehledné usporadany podle oblasti vzdélavani. Stolky jsou sestaveny pro praci jednotlivce,
dvojice i skupin déti. Cinnosti jsou individualizované, déti aktivné pracuji na vybraném ukolu bud’
samostatné, nebo v mensich skupinach u stoll ¢i na kobereccich. Ve tfidé je prostor urceny k
vzajemnému setkdvani déti a jejich spole¢né komunikaci, prostor pro cvi¢eni koncentrace a ticha a
prostor pro spole¢né aktivity s ucitelem. Respektujeme individudini potreby déti. Kazdé dité ma

vyhrazeny prostor, aby si mélo kam ukladat své osobni véci a své portfolio.

Organizace vyuky respektuje senzitivni obdobi a polaritu pozornosti déti. Denni program
mUZe dle potfeb déti a zdsad Montessori pedagogiky presahovat uréeny ¢as a ménit své poradi.

Skola méa kvalitni hygienické zazemi (3atnu, jidelnu - vydejnu a WC v souladu s normami).
K pohybovym aktivitdam déti vyuZivaji zpravidla blizky park a v letnim obdobi venkovni terasu u skoly.

Skolni fad zahrnuje prava a povinnosti déti, uciteld, rodi¢t a ostatnich pracovnikli $koly,
organizacni rad upravuje chod Skoly. Dokumenty jsou projednavany na Pedagogické radé a
schvalovény Skolskou radou.

Vsechny vnitfni i venkovni prostory spliuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych
predpist (Cistota, vlhkost vzduchu, teplota, osvétleni, hluénost apod.). Reditelka a pedagogicti
pracovnici zabezpecuji podle vnitfnich pravidel bezpeény pobyt déti ve Skole i mimo ni pfi
mimoskolnich akcich.

4.2 Zivotosprava déti

Mezindrodni Montessori materska skola Olomouc vychovava déti k zdravému Zivotnimu stylu,
poskytujeme svaciny a obédy respektujici zasady zdravé vyZivy. V nasi Skole dbame na vyrovnané
sloZeni jidelni¢ku, dostatek ovoce a zeleniny. Pitny rezim je zajistén doplriovanim dvou napojl (voda,
neslazeny caj) béhem dne. Pokrmy jsou podavany s dostatecnymi intervaly. Denni rezim je flexibilni,
v pfipadé potfeby je mozné pruzné reagovat na nenadale situace v pribéhu denniho programu. Déti
travi minimalné hodinu venku v blizkém parku , s ohledem na pocasi a kvalitu ovzdusi. Maji dostatek
volného pohybu jak na zahradé, tak i v interiéru Skoly. Déti jsou na odpoledne rozdéleny do dvou
skupin. Mladsi déti odpocivaji, s mozZnosti spanku a vénuji se klidnym aktivitam, starsi déti se vénuji
predskolni ¢innosti. Ucitelé jsou pfirozenym vzorem pro déti v rdmci zasad zdravého Zivotniho stylu.
Vlastnim pfikladem vedou k ochrané Zivotniho prostfedi apod.
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4.3 Podminky psychosocialni

Déti i dospéli se citi v prostfedi materské skoly spokojené, jisté a bezpecné. Nové prichozi dité
ma moznost se postupné adaptovat na nové prostredi a situaci dle jeho individualnich moZnosti.
Ucitelé pristupuji k détem s respektem, citlivé reaguji na jejich individudlni potreby. Déti maji
rovnocenné postaveni, jsou vedeny k dodrzovani fadu s maximdlni moZnosti volnosti a osobni
svobody. Ucitelé nehodnoti praci a chovani kladné nebo zdporné, ale uci déti sebehodnoceni. Je
podporovana vzajemna spoluprace a reseni problém( pokud moZno pouze s pomoci, nebo zcela bez
zasahu uditele. Dospéli i déti se mezi sebou navzajem chovaji s divérou, toleranci, ohleduplnosti,
vzajemné si pomahaji a podporuji se.

Pfednosti materské Skoly je multikulturni prostredi, respekt k ndrodnostnim a kulturnim
rozdillim, ke kterému jsou déti vedeny. Takové prostiedi Skoly umoznuje bezpecné setkavani déti
rtzného véku a z rizného kulturniho zdzemi. Pfijimame i déti cizich statnich pfislusnikd.

Diky metodé, kterou pracujeme, mame moznost vénovat znac¢nou pozornost i integraci déti se
specifickymi poruchami uceni a chovani (SPUCH), stejné jako integraci déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami véetné zaka v raznych oblastech nadanych.

4.4 Organizace chodu materské Skoly

Déti maji kazdy den dostatek pohybovych aktivit, které se prolinaji celym dnem. Veskeré
aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany kvlastni aktivité a experimentovani,
zapojovaly se do organizace Cinnosti a pracovaly svym tempem. Pfiméreny je i ¢as na spontanni hru a
jeji dokonceni, popft. na jeji pozdéjsi pokracovani.

Planovani cinnosti vychazi zpotfeb a zajm( déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim
potfebam a moznostem déti, které jsou motivovany k plnému vyuZiti svych schopnosti. Déti mohou
pracovat samostatné nebo v mensich &i vétsSich skupinach. Elipsa probiha formou interaktivni, déti
mohou jeji prlibéh spontanné ovliviiovat. Je respektovano osobni soukromi déti, napt. pokud nemaji
zajem pfi zucastnovani se na spolecnych aktivitach. Nejsou prekracovany pocty déti ve tridée.

Uspoirdadani dne

6:30 —8:45 Prichod déti do skoly, ranni druzinka

8:45-11:30 Ptivitani, dopoledni pracovni cyklus véetné svaciny (10:00-11:00)

11:30-11:45 dopoledni kruh

11:45-12:30 Mladsi déti obéd/starsi déti pobyt venku

12:30-13:15 Mladsi déti odpocinek/starsi déti obéd

13:15-14:30 Odpoledni vzdélavaci blok starsi déti (po,st), vytvarka pro starsi déti (ut),
mladsi déti odpocinek

14:30 - 15:00

12:30 Odchod déti s ptldenni dochazkou

12:30-13:30 Prestavka na zahradé, nacvik motorickych dovednosti

13:30-14:00 Odpoledni kruh (moznost odpoledniho spanku, klidové aktivity, ¢teni

pohadek)
14:00 — 14:45 Odpoledni program (prace s Montessori pomUckami, pripravka
predskolakd, vytvarné a hudebni ¢innosti)
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14:00 — 14:45 Svacina (po skupinkach)

14:45 — 15:00 Uklid t¥idy

15:00 — 16:45 Prabézny odchod déti s celodenni dochazkou, prace s Montessori
pomuckami, vytavrné a hudebni ¢innosti

Mimofiadné aktivity

e Zafi Kazdorocni setkani rodicl, ucitel a déti
* mési¢né Workshopy pro rodice.
e mésicné Vylety do okolniho lesa, pfipadné navstéva détského divadelniho predstaveni,

vystava, exkurze, navstéva zoo.

e prosinec Mikulasska nadilka. Zimni slavnost.

e Unor Oslava svatého Valentyna.

* brezen Oslava Dne prarodicu.

e duben Navstéva zakladni Skoly — Den pokusd.

¢ Velikonoce Honba za vajicky.

¢ duben Den Zemé.

e kvéten Oslava svatku matek.

e Cerven Sportovni den.

e Cerven Zavérecné skolni predstaveni.

4.5 Rizeni mateiské $koly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikl materské skoly jsou jasné vymezeny. Mateiska
Skola uzce spolupracuje s rodici a podporuje jejich zapojovani do aktivit Skoly. Komunikace s rodici
probihd na bazi osobniho kontaktu s uiteli a prostfednictvim elektronické posty. Reditelka $koly
pozitivné motivuje své kolegy/né, navozuje pratelskou atmosféru, pocit vzajemné divéry a tolerance.
Spole¢né dochazi k rozhodovéni o mési¢nich planech a akcich $koly. Na tvorbé SVP PV se podilel cely
pedagogicky kolektiv. Kontrolni a evaluaéni ¢innosti zahrnuji véechny stranky chodu MS.

4.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Pfi optimalnim naplnéni vzdélavaciho programu ma pedagogicky sbor materské Skoly 6 Clenu
véetné zastupce reditele pro MS a feditelky gkoly. Ve $kole vidy plsobi nejméné jeden rodily mluveéi
angli¢tiny. Dbame na to, aby alesport 80% uciteld bylo plné kvalifikovanych. Nékteré uditelky si
pedagogické vzdélani doplnuji. VSichni uditelé/ky prosli diplomovym nebo alespori informativnim
kurzem Montessori v Praze Ci ve Spojenych statech americkych a ovladaji anglicky jazyk. Pedagogové
se pravidelné ucastni oborovych i mezinarodnich konferenci a DVPP dle nabidky Spolecnosti
Montessori a dalSich vzdélavacich instituci. Snazime se vyuZivat i nabidky seminarl a kurzl
podporovanych ESF. Ucitelé jsou v sebevzdélavani podporovani, Casto vyuzivaji také navstév v jinych
Skolskych zafizenich obdobného typu, zejména pak Skoly s programem respektujicim principy M.
Montessori.

Dle zasad pedagogiky M. Montessori vyZzadujeme tyto osobnostni pfedpoklady ucitele:
- Znalost zakladnich principll pedagogiky Marie Montessori a moznosti jejich uskutec¢néni.
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Ucitelé jsou v roli pozorovatelll a pomocnikl, jsou détem k dispozici tehdy, pokud potrebuji
informaci nebo pomaoc, ucitelé vsak nesmi svoji pomoc nikdy prosazovat a vnucovat ¢i vylepsovat
néco z prace ditéte, pokud o to dité samo nepozada.

Znalost principli tvorby a prace s Montessori pomuckami jako predpoklad pro vlastni
samostatnou tvorbu novych a dopliujicich materiald.

Pripravenost dojit s détmi k poznani; neni dllezité vSechno védét, je dulezité védét, kde mizeme
informace najit.

Pripravenost k dalSimu celoZivotnimu vzdélavani; chtit stale znovu zkouset néco nového je Zivotni
naladéni, které ucitelé potrebuji pfi otevieném vyucovani!

Ucitel se musi umét lehce vyporadat s nepredvidatelnymi situacemi a flexibilné reagovat na
neocekavané.

Musi to byt ¢lovék, ktery nechce Zit Zivot jenom podle planu; mél by ukdzat odvahu a radost
z objevovani neplanovanych vyucovacich situaci.

Ucitelé musi déti akceptovat takové, jaké jsou. Déti prichdzeji do skoly ze svého prostredi, které
jim spoluutvarelo i vzorce chovani. Cilem musi byt smysluplné zarazeni déti do spolecnosti se
vsemi jejich vlohami a vlastnostmi.

Ucitelé musi byt také prikladem pro déti tim, Ze svymi idedly Ziji - kdzani ideall vétsinou déti
dospélym moc nevéfi.

Ucitel pracuje s chybou a pochvalou dle zasad a principl Montessori pedagogiky.

Dle zasad pedagogiky M. Montessori vyZzadujeme tyto pedagogické predpoklady ucitele:

Ucitel umi vytvaret prostredi, které ve tfidé respektuje individudlni osobnost ditéte.

Ucitel vztah s détmi buduje na principu empatie s ohledem na stuper vyvoje ditéte.

Ucitel ma partnersky pfistup k détem.

Ucitel je ochoten se stdle profesné i osobnostné vzdélavat.

Ucitel musi umét ocenit vykon jednotlivce, ackoliv je Spatné méritelny.

Ucitel musi znat materidly tak dalece, aby mohl pracovat spolec¢né s détmi.

Ucitel podporuje spolupraci a vytvafi prostiedi pro komunikaci rodiny a Skoly.

Ucitel spolupracuje na obohacovani vzdélavaciho prostiedi novymi materidly a pomdckami.
Ucitel spolupracuje s ostatnimi kolegy, je ochoten poradit a pomoci méné zkusenym koleglim
v realizaci Montessori pedagogiky.

Vsichni ucitelé postupuji podle spolec¢né vytvorenych pravidel.

Ucitel je vzdélan ve filosofii a pedagogice Montessori a zucastfiuje se informacnich setkani,
seminarl a konferenci o metodé Montesssori.

Vedeni skoly vytvari optimdlni podminky pro soustavné zvySovani profesni a odborné

zpUsobilosti svych pedagogickych pracovnikd. Vsichni pedagogicti pracovnici materské skoly

spolupracuji s pedagogickymi pracovniky zakladni Skoly.

Pti vSech Cinnostech je zajistén pedagogicky dozor.

Ve skole dale plsobi vedouci skolni jidelny — vydejny, kterda zodpovida za dodrZovani

stravovacich norem a za kvalitni pfipravu a podavani jidla (svacin a obédl) ve stanovené dobé.

Zaroven dba na spravné uloZeni potravin a udrZuje pracovisté v poradku a Ccistoté, dodrzuje

hygienické zasady.
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4.7 Spoluucast rodici

Materska $kola tzce spolupracuje s rodi¢i a podporuje jejich zapojovani do aktivit $koly. Skola
chce spolec¢né vytvofit prostfedi charakteristické vzdjemnou podporou, spolupraci, jasnymi
pozadavky, zodpovédnym pfistupem a snahou o stélé zlepsovani vyuky.

Rodice se mohou po domluvé s ucitelem Ucastnit denniho programu a podilet se na pfipravé
projektl a akci pro Zaky. Ve spolupraci s vedenim skoly rodice pro Zaky ptipravuji nékolikrat ro¢né
akce jako pravidelné setkani v netradi¢nich lokalitach k zahdjeni Skolniho roku, oslavé Dni Zemé a
dalsim pfrileZitostem. Za Ucasti rodic¢li poradame koncerty, divadelni predstaveni a sportovni akce.
Rodice jsou o déni v matefské skole pravidelné informovani emaily.

Mezi rodici a uciteli je vytvarena oboustranna dlvéra, otevienost a vstficnost, porozuméni a
respekt. Rodice jsou zvani k tGcasti ve tfidé, na rlznych programech a projektech. UcCitelé nabizi
poradensky servis a osvétové aktivity. Rodice jsou pravidelné informovani o tom, co se ve tfidé déje a
v pfipadé potreby resi spolecné postup vychovy a vzdélavani svych déti. Informace svérené rodici
jsou davérné a ucitel nezasahuje do soukromi rodin.

4.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Ramcové cile a zaméry jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Pri vzdélavani déti se specialnimi
potfebami je tfeba tyto cile a zaméry prizpGsobovat. Ulitelé se snaZi vytvofit optimalni podminky
k rozvoji osobnosti kazdého ditéte. V metodice Montessori pedagogiky je zajistén individudlni postup
a aktivity, které ditéti umoznuji pracovat vlastnim tempem a podle svych senzitivnich obdobi a
moznosti.
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5. Vzdeélavaci obsah

5.1 Vzdélavaci oblasti vychovné vzdélavaciho systému podle Marie
Montessori

5.1.1 Cviceni praktického Zivota

Cilem je rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti, rozvoj sebeobsluhy, uspokojovani
tendence ditéte pohybovat se, zdokonalovani a harmonizace Cinnosti ditéte, vedeni k nezavislosti na
dospélém, rozvijeni sebejistoty, smyslu pro zodpovédnost, smyslu pro rad a poradek.

Ve vSech Cinnostech jsou plnény pfimé cile souvisejicimi se zakladnimi lidskymi potfebami a
neptimé cile, kdy dité ziskava senzorickou zkusenost.

Cil: ziskavani praxe v danych oblastech:

1. Péce o vlastni osobu a své télo (napf. rdmy se zapinanim, zavazovanim tkani¢ek, myti rukou,
presypani malych pfedmétl, manipulace s malymi)

2. Péce o okoli a spolecnost (prostirani stolu, zametdni, péce o kvétiny)

3. Cviceni socialnich vztah( a zdvorilostnich forem chovani (pfijeti zodpovédnosti ve skuping,
prosba, podékovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, cviceni ticha)

4. Cviceni kontroly pohybu a cviceni ticha (rovnovazna cvi¢eni a chlze po ¢éare - elipse, rozvoj
jemné a hrubé motoriky, koordinace ruka-oko, trénovani nezavislosti, koncentrace a radu)

Obsahem jsou: suché aktivity (presypani, nabirani, tfidéni, strouhani...), mokré aktivity (prelévani,
nabirani, slehani atd.), sebeobsluzné aktivity a péce o druhé a okoli.

5.1.2 Smyslova vychova

Smyslovd vychova je predstupném abstraktniho mysleni, je to cesta od uchopeni
k pochopeni. Cilem je rozvoj poznavacich procesd, citl, vlle, rozvoj vnimani zrakového, hmatového,
sluchového, Cichového a stereognostického. Se smyslovym materidlem pracuji déti od chvile, kdy jsou
schopny tFidit rdzné predméty.
Obsahem je: zrakové vnimani velikosti, Sitky, hloubky, délky, tvar(i, barev, vzord, hmatové vnimani
velikosti, sitky, hloubky, délky, tvar(, povrchu materiald, teploty, hmotnosti, sluchové vnimani téni a
zvukll, vnimani pohybu ruky — srtereognosticky smysl — spojeni hmatu a pohybl svalll na ruce
s vyloucenim zraku.

5.1.3 Jazykovy material

Cilem je rozvoj feci a jazyka, rozvoj vzajemné komunikace, rozvoj dovednosti predchazejicich
¢teni a psani.
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Obsahem je: mluveny jazyk (analyza slov, pfibéhy, vyslovnost), pocatky cteni (hlaska +
pismeno, fonetické cteni, ¢teni slov), po¢atky psani (grafomotorika, pohybovy trénink, mala tiskaci
pismena, sestavovani slov z pismen — nacvik syntézy a analyzy slov).

Pro zacatek psani je nejlépe vystihnout ,explozi psani, kdy dité chce samo psat.
Zdokonalovani jemné motoriky ruky probiha pti préci se specifickymi materialy. Pro pocatek nacviku
¢teni pouzivdme metodu vychazejici z pedagogiky Montessori, ktera je podobna Genetické metodé.
Déti se seznamuji s pismeny, pracuji s materialy, pfi kterych mohou vnimat rozdil mezi pismeny vice
smysly, ke slovlim pfifazuji konkrétni pfedméty. Vyuka jazyka slouZi od pocatku také k poznavani
svéta, proto jsou pro déti pfipraveny slova a obrazky s tématy, které détem davaji smysl.

5.1.4 Matematika

V pedagogice M. Montessori se jedna o psychoaritmetiku - proZitkovou matematiku. Cilem je
rozvoj poznavacich procesu (logickd oblast) a funkci, rozvoj predstavivosti, rozvoj myslenkovych
operaci, smyslové proZiti matematickych operaci, rozvoj vnimani, paméti a vlle. Matematicky
material v Montessori Skoldch pomaha u déti véas podporovat a rozvijet matematického ducha.
Predstupen matematiky — smyslové a konkrétni matematické pomicky a materidly vedou - vedou
déti k materializované abstrakci a pracuji s nimi jiz od za¢atku. Ukolem tohoto materidlu je pfedvadét
nevédomou a nestrukturovanou informaci do strukturovaného systému. Postupujeme vidy od
konkrétniho k abstraktnimu, od znamého k neznamému.

Obsahem je: prvni pocitani (do 10) — pojeti cisla sudd a licha, desitkova soustava — vytvoreni
konkrétni predstavy jedotky, desitky, sta i tisice, zapis téchto Cisel, pfipadné zdklad pro pocetni
operace.

M. Montessori mluvi o matematice jako o cesté k poznani svéta. Kdyz je ditéti ddna moznost
pohybovat se, dotykat se a pozorovat predméty, pomaha mu to pozdéji |épe chapat matematické
souvislosti a poznavat, Ze matematika je vSude kolem nas.

5.1.5 Kosmicka vychova

Cesta k pochopeni ,velkého fadu”, pochopeni zakonitosti. ,,Pravym kosmickym poslanim
Clovéka je vitézstvi lasky a spravedlnosti mezi lidmi, utvofeni svéta pratelstvi.” Kosmicka vychova je
integrujicim prvkem pedagogiky Montessori, jeji teorie i praxe. Cilem je rozvoj intelektu, rozvoj
poznani, kreativity, uvedeni do svéta lidi, do Zivota ve spole¢nosti, pozndvani kultury a uméni, vedeni
ke zdravému Zivotnimu stylu, vytvareni odpovédného postoje k Zivotnimu prostredi.

Obsahem je: Zivad pfiroda (biologie, botanika), neZiva pfiroda (horniny, nerosty), historie (déjiny
lidstva, planety Zemé), uméni (vytvarné, hudebni, kultura naroda)
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5.2 Integrované bloky

Integrujicim prvkem Montessori pedagogiky je Kosmicka vychova. Zde jsou zahrnuty poznatky

z rlznych oblasti, jako je matematika, jazyk, zoologie, botanika, geografie, ¢asu a historie, informace

0 védé, technice a uméni. Pfi realizaci jednotlivych témat reaguje ucitelka na zajmy déti. Nékterd

z témat jsou navazna v pribéhu celého skolniho roku. V nasledujicim Skolnim roce déti pokracuji

v obohaceni o dalsi informace a prozZitky. Ucitel hodnoti pribéh tématu a jeho pfijeti détmi podle

evaluacniho systému Skoly. Pracovni listy a dokoncenou praci si déti ukladaji do svych portfolii.

PFi tvorbé mésicnich planl si vybirame vhodné vzdélavaci cile z nasledujicich oblasti. Jejich realizace

je mozna v priabéhu celého dne pobytu ditéte v materské skole.

1. Novi kamaradi (Kdo je m0j kamarad, S kym Ziju, Co mam a nemam rad, Pravidla slusného
chovani)
2. Moje smysly (Barvy a materialy, Ovoce a zelenina, Jak travim den)

w

Listujeme knizkou (Oblibend knizka, Ctyfi roéni obdobi, Cim jezdime ve mésté&, Povidky o moji
zemi)

Zimni svatky (Slavime tradi¢ni zimni svatky, Moje rodina)

Staram se o své télo (J4, Moje télo, Co délam pro své zdravi, Svétlo a tma)

Objevujeme svét (Evropa, Asie, Afrika, Amerika, Austrdlie, Antarktida)

Zviréatka tu Ziji s ndmi (Kdo tu Zije - voda, zemé, vzduch, Kde to uz zndm, Zivot v lese)

Den Zemé (Velikonoce, Jak se staram o planetu, Vesmir)

L o N

Moje misto (Mésto a vesnice, Profese, Moje nejoblibenéjsi jidlo)
10. Sluni¢ko nds hieje (Sportujeme, Co jsme se tu naudili, Louceni se Skolou)

1. Novi kamaradi (Kdo je m(j kamardad, S kym Ziju, Co mam a nemam rad, Pravidla slusného
chovani).

Smysl tématu: tento blok je zaméren na vyjadreni pocitl, vnimani kamaradd, spoluzakl a
dospélych, mezi kterymi se pohybuje. Dité se uci vnimat své pocity a vyjadfovat je pfi
poznavani nového prostfedi a nastavovani pravidel pro spolecné souZiti ve tfidé (proces
normalizace).

Cil Obsah Vystup
Dité a jeho télo .. . Y. i , ,
. . ; Cinnosti zamérené na Zvladnout zakladni
e rozvoj pohybovych schopnosti a T , . , .
poznavani vlastniho téla pohybové dovednosti,

zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

pohyb v rizném prostredi
Konstruktivni a grafické

o o ix . ¢innosti Ovlddat koordinaci ruky a
osvojeni si poznatku o téle a jeho . .
, I oka, zvladat jemnou
zdravi, o pohybovych ¢innostech a T , .
L o Navozovani pfijemné motoriku
jejich kvalité .
atmosféry

osvojeni si poznatkd a dovednosti
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dualezitych k podpofe zdravi,
bezpeci, osobni pohody

i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich navyk
a postoju jako zakladd zdravého
Zivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich)

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj paméti a pozornosti,
predstavivosti a fantazie

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feseni problém{, tvofivého
sebevyjadreni)

posilovani ptirozenych pozndavacich
citd (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.)

Sebepojeti, city, vile

pozndavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citll ve vztahu k sobé
ziskani relativni citové
samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj poznatk(, schopnosti a
dovednosti umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve
vztahu k druhému

vytvareni prosocialnich postojl
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizplsobivosti apod.)
rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost
pozndvani pravidel spolecenského

Smyslové a psychomotorické
hry

Zdravotné zamérené
¢innosti

Poslech ¢tenych i
vypravénych pohadek a
pribéhd

Spolecné diskuse,
rozhovory, individudlni a
skupinova konverzace

Hry a praktické ukony
procvicujici orientaci v
prostoru i v roviné

Motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

Cviceni v projevovani citl
(zvlasté kladnych),

v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych-hnévu, zlosti,
Uzkosti apod.)

Cinnosti zajistujici
spokojenost a radost a
vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti zaméfené na
porozuméni pravidldm
vzdjemného souZiti a
chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

Aktivity podporujici
sblizovani déti

Aktivity vhodné pro
pfirozenou adaptaci ditéte

Napodobit jednoduchy
pohyb podle vzoru a
prizplsobit pokynu

Péce o Cistotu a zdravi

Porozumét slySenému

Vyjadfovat samostatné
myslenky, pocity
Slovné reagovat, tvofit
otazky a odpovidat

Chapat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, nahote, dole
apod.)

Poznat a pojmenovat vse,
¢im je dité obklopeno

Odloucit se od rodicl, byt
aktivni i bez jejich opory

Respektovat pravidla a
pfijimat povinnosti

Projevovat co citi a snazit se
ovladat afektované chovani

Dodorzovat dohodnutd a
pochopena pravidla
vzajemného soufziti jak
doma, tak ve tridé
Respektovat potreby jiného
ditéte, délit s eo hracky,
pomtcky, ukoly

Uplatiovat ndvyky v
zakladnich formach
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souziti

rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se)
rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postojud, navyk(l a
dovednosti ditéte

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Dité a svét

seznamovani s mistem a
prostfedim, ve kterém dité Zije,
vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

osvojeni si poznatk( a dovednosti
potfebnych k vykonavani
jednoduchych cinnosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostredi

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

v prostfedi materské sSkoly
Aktivity priblizujici pravidla
vzajemného styku
(zdvorilost, ohleduplnost,
spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, apod.)
v jednani lidi

Pfirozené pozorovani
blizkého prostredi a Zivota
v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych
objektl

Prace s literarnimi texty,

s obrazovym materidlem,
vyuzivani encyklopedii
Praktické uzivani
technickych pfistrojd, hracek
a dalsich predmétd a
pomucek, se kterymi se dité
bézné setkdva

spolecenského chovani ve
styku s détmi a dospélymi,
zdravit, rozloucit se a
podékovat, vzit si slovo, kdyz
druhy domluvi apod.

Utvofi si pfedstavu o
pravidlech chovani a
spolecenskych normach

Orientovat se bezpecné ve
znamém prostfedi (doma, v
budové, vblizkém okoli)

Pomahat pecovat o Zivotni
prostiedi, dbat o poradek,
Cistotu, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu

Vsimat si zmén a déni v
nejblizsSim okoli

2. Moje smysly (Barvy a materidly, Ovoce a zelenina, Jak travim den)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na rzakové a hmatové vijemy, nahlédnuti do béZzného

denniho programu. Déti se uci vnimat okoli zrakem a hmatem, ziskavaji povédomi o casové

posloupnosti dne.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

rozvoj a uzivani vsech smysll

osvojeni si véku pfimérenych
praktickych dovednosti
vytvareni zdravych Zivotnich
navykl a postojl jako zaklad(
zdravého Zivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a

Manipulacni ¢innosti a
jednoduché ukony s
predméty a materialy
Cinnosti seznamujici déti s
vécmi, které je obklopuiji a
jejich praktickym vyuzitim

Zdravotné zamérené cinnosti

Samostatny slovni projev na

Zvladat jednoduchou
obsluhu a pracovni ukony

Ovladat koordinaci ruky a
oka, zachazet s drobnymi
pomuckami a materialem

Mit povédomi o vyznamu
péce o Cistotu a zdravi,
aktivniho pohybu a zdravé
vyzZivy

Spravné vyslovoat, ovladat
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jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu,
mluvniho projevu, vyjadrovani)

osvojeni si nékterych poznatk( a
dovednosti, které predchazeji cteni
i psani, rozvoj zajmu

0 psanou podobu jazyka

Pozndavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj smyslového vnimani,
mysleni, paméti a pozornosti

pfechod od konkrétné nazorného
k pojmovému mysleni

vytvareni zakladl pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city, vile

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city pIné
prozivat

rozvoj poznatk(, schopnosti a
dovednosti umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve
vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a dovednosti
dalezitych pro navazovani

a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

urcité téma
Vypravéni podle skutec¢nosti

i podle obrazového
materialu

Sluchové a rytmické hry, hry
se slovy, slovni hadanky

s

Pozorovani béznych objektl
a predmétq, urcovani a
pojmenovavani jejich
vlastnosti, znakd a funkci

Konkrétni operace
s materidlem

Volné hry a experimenty s
materidlem a predméty

Cinnosti pfimérené silam a
schopnostem ditéte a ukoly
s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mlze byt
dité uspésné

PrileZitosti a hry pro rozvoj
vlle, vytrvalosti a
sebeovladani

Sledovani pohadek a pfibéhl
obohacuijicich citovy Zivot
ditéte

Aktivity podporujici
uvédomovani si vztahl mezi
lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, lcta ke
stari apod.)

Hry, pfirozené i modelové
situace k pfijimani a
respektovani druhého
Aktivity podporujici
sblizovani déti

tempo a intonaci
Sledovat recnika a ptat se

Ucit se nova slova a aktivné
je pouzivat

Ucit se zpaméti kratké texty,
fikanky, pisnicky

Zameéfreni, co je z
poznavaciho hlediska
dalezité

Zamérné se soustredit na
¢innost a udrzet pozornost

Nalézat nova nebo
alternativni reseni

Sousredit se na ¢innost a
dokoncit ji

Rozhodovat o svych
¢innostech

ProZivat radost ze
zvladnutého a poznaného

Navazovat kontakty s
dospélym, prekonat stud

Komunikovat bez zdbran s
druhym ditétem, navazovat
a udrZovat pratelstvi

Uvédomovat si sva prava ve
vztahu k druhému, priznavat
stejna prava druhym a
respektovat je
Spolupracovat s odtatnimi
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Dité a spolecnost

pozndvani pravidel spolecenského
souziti a jejich spoluvytvareni

v rdmci prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto
prostredi

rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

vytvareni povédomi o existenci
ostatnich kultur a ndrodnosti

rozvoj spolecenského i estetického
vkusu

Dité a svét

vytvareni elementarniho povédomi
o Sirsim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostredi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatk( a dovednosti
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i
jeho zménam

Spoluvytvareni pfiméreného
mnozstvi jasnych a
smysluplnych pravidel souziti
ve tridé

BéZné kazdodenni setkavani
s pozitivnimi vzory vztah( a
chovani

Tvardi ¢innosti slovesné,
literarni, dramatické,
vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod.
podnécuijici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tfibeni vkusu

Pfirozené i zprostredkované
poznavani pfirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (ptiroda Ziva
i neziva, prirodni jevy a déje,
rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji rdz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Seznameni s rliznymi
pfirodnimi i umélymi latkami
a materialy ve svém okoli,
zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani,
manipulace s rliznymi
materialy a surovinami)

Pochopit, Ze kazdy ma v
rodiné a ve tfidé svou roli,
podle které je tifeba se
chovat

Adaptovat se na Zivot ve
Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z
prostiedi skoly

Spoluvytvaret prostredi
pohody

Vnimat umélecké a kulturni
podnéty, fici co zahujalo

Vsimat si zmén a déni v
nejblizSim okoli

Osvoijit si poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti
blizké, zajimavé a vyuZitelné
pro dalsi uceni a praxi

Zvladat béiné Cinnosti a
pozadavky na dité kladené,
které se doma i ve tfidé
opakuji, chovat se pfimérené
a bezpecné
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3. Listujeme knizkou (Oblibena knizka, CtyFi roéni obdobi, Cim jezdime ve mésté&, Povidky o moji

zemi)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na poznavani historie a zakouti nasi zemé a také jeji

charakteristické klimatické podminky. Déti se u¢i poznavat misto, kde Ziji a jeho promény

béhem roku.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
osvojeni si véku pfimérenych
praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkl a dovednosti
dllezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody

i pohody prostredi

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni)

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

osvojeni si dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feSeni problémd, tvorivého
sebevyjadreni)

vytvareni pozitivniho vztahu

k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

Zdokonalovani hrubé a
jemné motoriky

PFilezitosti a Cinnosti
sméfujici k prevenci traz(

Hudebné pohybové hry a
¢innosti

Jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti

Poslech c¢tenych ci
vypravénych pohadek a
pribéhl

Prohlizeni a ,,Cteni” knizek

Grafické napodobovani
symbol(, tvarq, Cisel, pismen

,

Hry nejrliznéjsiho zaméreni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii

Cinnosti zaméfené k chapani
pojmuU a osvojovani
poznatkd (vysvétlovani,
objasfovani, prace s knihou,
s obrazovym materidlem, s
médii apod.)

Cinnosti zaméfené na

Zvladat jemnou motoriku
Povédomi o zplsobu
ochrany osobniho zdravi a
bezpeci

Sladit pohyb se zpévem

Zvladat uklidové prace a
starost o hracky

Sledovat déj a zopakovat jej
spravné ve vétach

Soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu

RozliSovat obrazné symboly,
Cislice, pismena

VyuZivat vSech smysl(,
pozorovat, v§imat si nového,
zménéného

Pfemyslet a vést jednoduché
Gvahy a ty vyjadrit

Vnimat a zajimat se o nové
véci

Ucit se a postupovat podle
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vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city, vile

poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry, osobni
spokojenosti)

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

ziskani schopnosti zdmérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Dité a ten druhy

posilovani prosociadlniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

vytvéareni prosocialnich postojl
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, prizplisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postoju, navykl a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému
prostredi a zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkll o prostredi, v némz dité
Zije

poznavani jednoduchych
obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice,
piktogramy, apod.)

Cinnosti nejriiznéjsiho
zaméreni vyZadujici
(umoZAujici) samostatné
vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazord,
rozhodovani a

sebehodnoceni

Cinnosti vedouci dité
k identifikaci sebe sama a
k odliseni od ostatnich

Spolecna setkavani,
povidani, sdileni a aktivni
naslouchani druhému

Socialni a interaktivni hry,
hrani roli, dramatické
¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pfibéh s etickym
obsahem a poucenim

Tvardi ¢innosti slovesné,
literarni, dramatické,
vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani

Hry a praktické ¢innosti
uvadéjici dité do svéta lidi,
jejich obcanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte,
tematické hry seznamuijici
dité s rlznymi druhy
zaméstnani, femesel a

pokyn( a instrukci

Uvédomovat si své limity a
moznosti

Vyjadfit souhlas i nesouhlas,
umét fici “ne”

Uvédomovat si pfijemné a
neprijemné citové prozitky,
rozliSovat citové projevy v
rodinném a cizim prostredi

Porozumét béznym
projevim vyjadreni emoci a
nalad

Vnimat, co si druhy preje a
vychazet mu vstfic, chovat
se citlivé, ohleduplné,
nabidnout pomoc

Chapat, ze vsichni lidé, maji
stejnou hodnotu, prestoze
kazdy je jiny

Vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné
poslouchat a sledovat se
zajmem literarni, dramatické
nebo hudebni predstaveni

Zachycovat skuecnosti ze
svého okoli a vyjadfovat své
presatvy pomoci vytvarnych
technik

Chovat se a jednat podle
vlastnich pohnutek s
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Dité a svét
seznamovani s mistem a prostfedim,

ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

vytvareni elementarniho povédomi o
SirsSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

osvojeni si poznatkl a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli

povolani)

Hry a aktivity na téma
dopravy, cvic¢eni bezpecného
chovani v dopravnich
situacich, prakticky nacvik
bezpecného chovani

v nékterych dalsich
situacich, které mohou
nastat

Kognitivni ¢innosti (kladeni
otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech,
objevovani)

ohledem na druhé

Orientovat se bezpecné ve
zndmém prostredi | v Zivoté
tohoto prostiei (doma, v
budové materské skoly, v
blizkém okoli)

Porozumét, Zze zmény jsou
pfirozené a samoziejmé, vse
kolem se méni, pohybuje a
proménuje, se zménami
tfeba pocitat a
prizplsobovat se jim

4. Zimni svatky (Slavime tradi¢ni zimni svatky, Moje rodina)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na oslavy zimnich svatku. Déti se uci o tradicich a

zvycich, mistech, kde svatky mGzeme travit, jaké mame zvyklosti a s kym tyto oslavy mizeme

travit.
Cil Obsah Vystup
Dité a jeho télo
*  rozvoj pohybovych schopnosti a Manipulaéni €innosti, Zakladni pohybové

zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

rozvoj a uzivani vsech smysli
osvojeni si véku prfimérenych
praktickych dovednosti

a dovednosti ddleZitych k podpore
zdravi, bezpedi, osobni pohody

i pohody prostredi a zdravého
Zivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojma, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji cteni i

jednoduché ukony s
predméty

Hudebni, hudebné pohybové
hry a innosti

PFilezitosti a Cinnosti
smérujici k prevenci Urazd,
nemoci a nezdravych navyka

Artikulacni, reCové, sluchové
a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné rozhovory, diskuse,
vypravéni podle obrazového
materidlu

dovednosti na snéhu a ledu

Sladit pohyb s rytmem,
zachdazat s jednoduchymi
hudebnimi nastroji

Ochrana osobniho zdarvi, co
mu prospiva a co Skodi

Spravné vyslovovat, ovladat
dech, tempo | intonaci reci

Utvofit jednoduchy rym

Reprodukovat fikanky,
pisnic¢ky, pohadky
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psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj, zptesniovani a kultivace
smyslového vnimani, prechod od
konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod

od bezdécnych forem téchto funkci
k amyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

posilovani pfirozenych poznavacich
citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

vytvareni zakladl pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city, vile

ziskani relativni citové samostatnosti
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkdl, schopnosti a
dovednosti umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a proZitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

Dité a ten druhy

vytvéareni prosocialnich postojl
(rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, prizpldsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

ochrana osobniho soukromi a
bezpecdi ve vztazich s druhymi détmi
i dospélymi

Dité a spole¢nost

Prednes, recitace,
dramatizace, zpév

Hry podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni,
hudebni, tanecni ¢i
dramatické aktivity)

Hry a ¢innosti zamérené ke
cvi¢eni rtznych forem
paméti (mechanické a
logické, obrazné

a pojmové)

Hry na téma rodiny,
pratelstvi apod.

Estetické a tvardi aktivity
(slovesné, vytvarné,
dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

v o

Sledovani pohadek a pribéh(
obohacujicich citovy Zivot
ditéte

Socialni a interaktivni hry,
hrani roli, dramatické
¢innosti, hudebné pohybové
hry, vytvarné hry a etudy

Kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkach

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pfibéh s etickym
obsahem a poucenim

Naucit se nazpamét kratké
texty, umyslné zapamatovat
a vybavit

Vyjadfovat predstavivost v
tvorivych ¢innostech
(vytvarnych, hudebnich,
pohybovych)

Soustredit se na ¢innost a
udrZet pozornost

Ve znamych a opakujicich se
situacich ovladat svoje city a
pfizpGsobovat jim
svéchovani

Zachytit a vyjadrit své
prozitky slovné, vytvarng,
pomoci hudby, dramatickou
improvizaci

Uplatriovat své individualni
potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého, resit
konflikt dohodou

Spolupracovat s ostatnimi
Chovat se obezietné pfi

setkani s nezndmymi détmi a
dospélymi
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rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinaleZet

k tomuto spolecenstvi (ke tFidé, k
roding, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury
a umeéni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v ném?z dité
Zije

Dité a svét

pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou Cinnosti mohou prostredi

chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatk( a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam vytvoreni povédomi o
vlastni sounalezitosti se svétem,

s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

Ptipravy a realizace
spolecnych zabav a slavnosti
(oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvyk(

a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

Hry zamérené k poznavani a
rozliSovani rliznych
spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, Zak,
role dané pohlavim) a
osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

Pfirozené i zprostfedkované
poznavani pfirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (ptiroda Ziva i
neziva, pfirodni jevy a déje,
rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Prace s literarnimi texty,
s obrazovym materidlem,
vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

Sledovani udalosti v obci a
Ucast na akcich, které jsou
pro dité zajimavé

Pochopit, Ze kazdy ma ve
spolecnosti (tfida, rodina,
herni skupina) svou roli a
podle ni se chovat

Chovat se zdvorile,
pfistupovat k druhym bez
predsudkd, s Uctou a vazit si
jejich prace a usili

Dodrzovat pravidla her,
jednat spravedlivé, hrat fair

Mit povédomi o SirSim
spolecenském, vécném,
pfirodnim kulturnim a
technickém prostredi,
moznosti praktickych
zkusenosti a dostatek
praktickych ukazek v okoli

Mit povédomi o vyznamu
Zivotniho prostredi pro
¢lovéka a uvédomovat si, ze
zplUsobem chovani ovliviuji
svoje zdarvi i Zivotni
prostiedi

Vsimat si zmén a déni v
nejblizsim okoli

5. Staram se o své télo (J4, Moje télo, Co délam pro své zdravi, Svétlo a tma)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na poznani sebe sama a svého téla. Déti se uci o téle a

zpUsobu, jak o néj pecovat

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

’

rozvoj a uzivani vsech smysl

osvojeni si poznatkd o téle a jeho

Zdravotné zamérené
¢innosti

Cinnosti zamérené k
poznavani lidského téla a
jeho casti

Vnimat a rozliSovat pomoci
vsech smysl

Pojmenovat Casti téla a
nékteré organy, mit
povédomi o vyvoji téla
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zdravi, o pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

osvojeni si poznatk( a dovednosti
dualezitych k podpofe zdravi,
bezpeci, osobni pohody

i pohody prostredi

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti (vyslovnost,
vytvareni pojmu, mluvni projev,
vyjadfovani)

osvojeni si nékterych poznatk( a
dovednosti, které predchazeji cteni
i psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

Pozndavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feSeni problémd, tvofivého
sebevyjadreni)

posilovani ptirozenych pozndavacich
citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

osvojeni si elementarnich poznatkd
o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, Cisla)

Sebepojeti, city, vile

pozndvani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citll ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

a city plné prozivat

rozvoj poznatkd, schopnosti a
dovednosti umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

ziskani schopnosti zamérné ridit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Dité a ten druhy

Cinnosti a ptileZitosti
zamérené k ochrané zdravi

Vypravéni toho, co dité
slyselo nebo co shlédlo

Hry a ¢innosti zamérené
k pozndvani a rozliSovani
zvukd, uzZivani gest

Komentovani zazitka a
aktivit, vyfizovani vzkazl a
Zprav

Smyslové hry a ¢innosti
zamérené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti
apod.

Cinnosti zamérené

k vytvareni pojm0 a
osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasfiovani,
apod.)

Cviceni v projevovani citl
(zvlasté kladnych),

v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu,
zlosti, uzkosti apod.)
Cinnosti zajistujici
spokojenost a radost,
¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

Cviceni organizacnich
dovednosti

Znat pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim,
pohybem a sportem

Popsat situaci

Pojmenovat vétsinu toho,
¢im je obklopeno

Sluchové rozliSovat zacatecni
a koncové hlasky ve slovech

Zachytit hlavni myslenku a
komentovat déj

Poznat a pojmenovat vétsinu
toho, ¢im je dité obklopeno

Chapat zakladni ¢iselné
pojmy a matematické
souvislosti

Resit problémy, myslet
kreativné

Pfijimat pozitivni ocenéni,
neuspéch a vyrovnat se s
nim, hodnotit svoje pokroky
Tésit se z hezkych a
prijemnych zazitk(

ProZivat radost ze zvladnuti

poznaného

Zorganizovat hru
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seznamovani s pravidly chovani ve
vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a dovednosti
dalezitych pro navazovani

a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

vytvareni prosocialnich postojl
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizplsobivosti apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolec¢nost

poznavani pravidel spolecenského
souziti a jejich spoluvytvareni

v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury
a umeéni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostredi, v némz dité
Zije

vytvoreni zakladd aktivnich postoja
ke svétu, k Zivotu, pozitivnich
vztah( ke kulture a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadrovat a
projevovat

Dité a svét
pochopeni, Ze zmény zplisobené
lidskou ¢innosti mohou prostredi

chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

7

Spolecna setkavani,
povidani, sdileni a aktivni
naslouchani druhému

Hry a Cinnosti, které vedou
déti k ohleduplnosti k
druhému, k ochoté rozdélit
se s nim, pujcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vytesit vzajemny
spor apod.

Aktivity podporujici
sblizovani déti

Aktivity vhodné pro
pfirozenou adaptaci ditéte
v prostfedi materské Skoly
Aktivity priblizujici ditéti
pravidla vzajemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a
mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

RlGznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity
(ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)

Pouceni o moznych
nebezpecnych situacich,
zpUsobech, jak se chranit
(dopravni situace,
manipulace s nékterymi
predméty a pfistroji, kontakt
se zviraty, léky, jedovaté
rostliny, bézné chemické
latky, pozar apd.) vyuzivani
praktickych ukazek
varujicich dité pred
nebezpedim

vz

Praktické uzivani
technickych pfistrojl, hracek
a dalsich predméti a
pomdcek, se kterymi se dité
bézné setkava

Dodrzovat dohdnuta
pravidla vzajemného souZiti
doma | v materské skole

Odmitnout komunikaci,
ktera je mu nepfijemna

Respektovat potreby jiného
ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, ukoly
Solupracovat s ostatnimi

Zaclenit se do tfidy a zaradit
mezi vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

Receptivni slovesné,
literarni, vytvarné Ci
dramatické c¢innosti (poslech
pohadek, pribéh,
hudebnich skladeb,
divadelnich scének)

Porozumét béznycm
neverbalnim projeviim
citovych prozitk( a nélad
druhych

Uvédomovat si nebezpedi, se
kterym se muZze v okoli
setkat, mit povédomi o tom,
jak se nebezpeci vyhnout a
chranit

Zvladat béziné Cinnosti a
praktické situace, které se v
jeho prostredi opakuiji,
chovat se pfimérené a
bezpecné (doma, na ulici, v
obchodé, ulékare apod.)
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6. Objevujeme svét (Evropa, Asie, Afrika, Amerika, Australie, Antarktida )

Smysl tématu: tento blok je zaméren na poznavani svéta. Déti se uci o vSech svétadilech a o

rGznorodosti na nasi planeté.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné motoriky
rozvoj a uzivani vsech smysl{
osvojeni si véku prfimérenych
praktickych dovednosti
vytvareni zdravych Zivotnich
navyku a postoju jako zaklad
zdravého zZivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj tvofrivosti
(tvorivého mysleni, reseni
problému, tvofivého
sebevyjadreni)

posilovani pfirozenych
poznavacich citll (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Sebepojeti, city, vile

pozndavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu k sobé

Cinnosti seznamujici déti s
vécmi, které je obklopuiji a
jejich praktické pouzivani

Smyslové a psychomotorické
hry

Konstruktivni a grafické
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace

Poslech c¢tenych ci
vypravénych pohadek a
pfibéh, sledovani filmovych
a divadelnich pohadek a
pribéhl

Cinnosti zaméfené

k vytvareni (chapani) pojm
a osvojovani poznatkl
(vysvétlovani, objasnovani,
odpovédi na otazky, prace
s knihou, s obrazovym
materialem, s médii apod.)
Zameérné pozorovani
béZnych objektl a predmétd,
urcovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti

PtileZitosti a hry pro rozvoj
vile, vytrvalosti a

Zachazet s predméty denni
potieby, hrackami,
pomuckami a materialy

Vnimat a rozliSovat pomoci
vsech smysl{

Zvladat jemnou motoriku a
ovladat koordinaci ruky a oka
pfi praci s nastroji a
materidlem

Pojmenovat vétsinu toho,
¢im je dité obklopeno

Ucit se nova slova a aktivné
je pouzivat

RozliSovat obrazové symboly
a porozumét jejich vyznamu

Popsat situaci, porozumét
slySenému

Vést jednoduché uvahy,
umét vyjadrit o cem premysli

Zajimat se o nové véci,
vnimat a vyuzivat zkusenosti
k uceni

Vyjadrovat predstavivost a
fantazii v tvofivych
¢innostech

Uvédomovat si
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(uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové
samostatnosti

rozvoj poznatkdl, schopnosti a
dovednosti umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a proZitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

Dité a ten druhy

posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem (v
rodiné, v materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

vytvareni prosocidlnich postoj
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost

seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatk( o prostiedi,
v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci
ostatnich kultur a ndrodnosti

vytvoreni zaklad( aktivnich
postojl ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztahi ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

rozvoj spolecenského i
estetického vkusu

Dité a svét
poznavani jinych kultur

pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou Cinnosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také

s

sebeovladani
Estetické a tvlrci aktivity

Cinnosti zamérené

k poznavani rlznych lidskych
vlastnosti, odlisnosti (fyzické
i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemépisnym
mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

Bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

Spolecenské hry, spole¢né
aktivity nejriiznéjsiho
zaméreni

Cinnosti zaméfené na
poznavani socialniho
prostredi, v némz dité Zije —
rodina, matefska skola
(prostredi, vztahy mezi détmi
i dospélymi, kamaradi)

Aktivity pfibliZujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznujici
mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické cinnosti,
sportovni aktivity, zabavy,
Ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité
pfirozenym zplsobem

s rlznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim
prostredi apod.)

Pfirozené i zprostifedkované
poznavani pfirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (ptiroda zZiva i

samostatnost, vlastni nazory
a vyjadrovat je

Zachytit a vyjadrit své
prozitky slovné, vytvarng,
pomoci hudby

Byt citlivy ve vztahu k Zivym
bytostem, prirodé a vécem

Respektovat pfedem
vyjasnénad spolecenska
pravidla

Pfirozené bez zdbran
komunikovat s dospélymi a
détmi

Uplatiiovat své individudlni
potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého,
pfijimat a uzavirat
kompromisy

Vnimat, co si druhy preje a
vychazet mu vstfic

Pfistupovat k druhym bez
predsudkd, s Gctou a vaZzit si
jejich prace

Vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné
poslouchat, hodnotit svoje
zazitky

Zachycovat skutecnosti ze
svého okoli, vyjarovat
predstavy pomoci vytvarnych
dovednosti a technik,
hudebné pohybovych
¢innosti

Mit povédomi o SirSim
spolecenském, vécném,
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poskozovat a nicit

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

rozvoj schopnosti pfizplisobovat
se podminkdm vnéjsiho prostredi
i jeho zménam vytvoreni
povédomi o vlastni soundlezitosti
se svétem, s Zivou a neZivou
pfirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

neZiva, pfirodni jevy a déje,
rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Prace s literarnimi texty,
s obrazovym materidlem,
vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

Kladeni otazek, diskuse o
problémech, vypraveéni,
poslech, objevovani

pfirodnim, kulturnim a
technickém prostredi

Rozlisovat activity, které
mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které
poskozovat

Pomahat pecovat o okolni
Zivotni prostredi

Zvitatka tu Ziji s ndami (Kdo tu Zije - voda, zemé&, vzduch, Kde to uz znadm, Zivot v lese)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na poznavani Zivé prirody. Déti se uci o svém okolia o

vev s

Zivocisich, ktefi v ném Zziji.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo
rozvoj pohybovych schopnosti a

zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky

osvojeni si poznatkd a
dovednosti dalezitych k podpore
zdravi, bezpeci, osobni pohody

i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich
navyk( a postojll jako zakladl
zdravého zZivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji
¢teni i psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Lokomocni a nelokomocni
pohybové ¢innosti

Cinnosti sméfuijici k ochrané
zdravi, pecovani o sebe a
okoli

Ve

Zdravotné zamérené c¢innosti

Artikulacni, reCové, sluchové
a rytmické hry, hry se slovy

Prednes, recitace,
dramatizace, zpév

Grafické napodobovani
symbol(, tvarq, Cisel, pismen
Poslech c¢tenych ci
vypravénych pohadek a
pribéhl

Koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

Mit povédomi o ochrané
zdravi a bezpeci, kde v
pfipadé potireby hledat
pomoc

Zvladat sebeobsluhu a
pracovni ukony

Naucit s ezapméti kratké
texty, fikanky, pisnicky,
basnicky

Utovfit jednoduchy rym

Poznat néktera pismena a
Cislice

Soustiedéné poslouchat
hudbu a ¢etbu
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Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

s

rozvoj smyslového vnimani,
pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému), rozvoj
pameéti, pozornosti a fantazie

vytvareni pozitivniho vztahu

k intelektudlnim ¢innostem a

k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

osvojeni si elementarnich
poznatkld o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda, Cisla)

vytvareni zakladl pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city, vile

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city pIné
prozivat

rozvoj poznatkdl, schopnosti a
dovednosti umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a proZitky vyjadfit
ziskani schopnosti zamérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a
dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah(
ditéte k druhym lidem

vytvareni prosocidlnich postojl
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Hry a ¢innosti zamérené ke
cviceni raznych forem
paméti (mechanické a
logické, obraznéa pojmové)

Smyslové hry, nejrizné;si
¢innosti zamérené na rozvoj
a cviceni postifehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti
apod.

Cinnosti zaméfené na
poznavani jednoduchych
obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice,
piktogramy, znacky,
symboly)

Hry na téma rodiny,
pratelstvi apod.

Cinnosti nejriiznéjsiho
zaméreni vyZadujici
(umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazor(,
rozhodovani a
sebehodnoceni

Vylety do okoli (do pFirody,
navstévy détskych kulturnich
akci apod.)

Spolecna setkavani,
povidani, sdileni a aktivni
naslouchani druhému

Aktivity

podporujici uvédomovani si
vztahd mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma
pohlavimi, Ucta ke stari
apod.)

Hry a Cinnosti, které vedou
déti k ohleduplnosti k
druhému, k ochoté rozdélit,
pajcit hracku, stridat se

Naucit se nazpamét kratké
texty, umyslné zapamatovat
a vybavit si

Zamérné se soustredit na
¢innost a udrzet pozornost

Zamérovat se na to, co je
dalezité (podstatné znaky,
rysy, vlastnosti)

Chapat Ciselné, matematické
a prostorové pojmy

Uvédomovat si samostatnost

Byt citlivy ve vztahu k
pfirodé, Zivym bytostem a
vécem

Tésit se z hezkych a
pfijemnych zazitkd,
pfirodnich a kulturnich kras

Porozumét béznym
projeviim vyjadifeni emoci a
nalad

Chapat, Ze osobni a
osobnostni odlisnosti jsou
pfirozené

Vnimat, co si dité preje Ci
potiebuje, vychazet mu
vstric, mit ohled na druhého,
nabidnout mu pomoc apod.
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Dité a spolecnost

poznavani pravidel
spolecenského soufiti a jejich
spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postoju, navyk( a
dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a
aktivné se prizptsobovat
spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o
mezilidskych moralnich
hodnotach

Dité a svét
seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité Zije, a

vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

apod.

Aktivity priblizujici ditéti
pravidla vzajemného styku
(zdvofrilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a
mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

Hry zamérené k poznavani a
rozliSovani rliznych
spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, Zak,
role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani
si roli, do nichz se dité
pfirozené dostava

VyuZivani pfirozenych
podnétd, situaci a
praktickych ukazek k
seznamovani ditéte s
elementarnimi informacemi
o nasi republice

Pozorovani Zivotnich
podminek a stavu Zivotniho
prostiedi, poznavani
ekosystémli (les, louka,
rybnik apod.)

Praktické uzivani technickych
pfistroja, hracek a dalsich
predmétd a pomducek, se
kterymi se dité bézné
setkava

Dodrzovat pravidla her a
jinych c¢innosti, jednat
pstavedlivé, hrat fair

Uvédomovat si, Ze ne vsichni
lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat
neocekavangé, proti
pravidlim a tim ohroZovat
pohodu a bezpeci druhych,
odmitat spolecensky
nezadouci chovani (lez,
nespravedlnost, Ihostejnost)

Chovat se ajednat na
zakladé vlastnich pohnutek s
ohledem na druhé

Pomahat pecovat o okolni
Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, starat se o
rostliny, chranit pfirodu v
okoli)

Mit povédomi o vyznamu
Zivotniho prostredi,
uvédomovat si, Ze
zpUsobem, jakym se dite
chova ovliviuje vlastni zdravi
i Zivotni prostredi
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8. Den Zemé (Velikonoce, Jak se staram o planetu, Vesmir)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na historii nasi planety. Déti ziskavaji povédomi o tom,

jak chranit planetu a o postaveni ¢lovéka ve vesmiru.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo
rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné
motoriky

rozvoj a uzivani vsech smysll
osvojeni si véku pfimérenych
praktickych dovednosti
osvojeni si poznatk( a
dovednosti dalezitych

k podpore zdravi, bezpedi,
osobni pohody

i pohody prostredi

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie,
myslenkové operace

rozvoj tvofivosti

(tvotivého mysleni, reseni
problémd, tvorivého
sebevyjadreni)

posilovani pfirozenych
poznavacich citd (zvidavosti,

zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvareni zakladd pro praci

Manipulacni ¢innosti s
predméty, pomickami a
nastroji, nacinim a
materialem

Smylsové a psychomotorické
hry

Ptilezitosti a Cinnosti
smérujici k ochrané zdravi
osobniho bezpeci a zdravych
Zivotnich navykl

Samostatny slovni projev na
urcité téma

Prednes, recitace,
dramatizace, zpév

Hry a ¢innosti zamérené
k pozndvani a rozliSovani
zvukd, uzZivani gest

Cinnosti zasvécuijici dité do
casovych pojm( a vztaha
souvisejicich s dennim
radem, béznymi proménami
a vyvojem a pfibliZujici ditéti
pfirozené casové i logické
posloupnosti déjd, pribéha,
udalosti apod.

Hry nejriznéjsiho zaméreni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii

Umeét zachdzet s predméty
denni potreby, pomuckami,
nastroji, grafickym
materialem

Védomé napodobit pohyb a
sladit s rytmem a hudbou

NeohroZovat zdravi, bezpedi
a pohodu svou ani druhych

Spravné vyslovovat, ovladat
dech a tempo

Ucit se zpaméti kratké texty

Utvofit jednoduchy rym

Védomé vyuZivat vSech
smysld, pozorovat, vSimat si
nového, zménéného

Resit problémy, myslet
kreativné, predkladat napady
Chapat prostorové a ¢asové

pojmy

Tvorivé ¢innosti
konstruktivni, hudebni a
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s informacemi

Sebepojeti, city, vile

pozndvani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu
k sobé

rozvoj poznatk(, schopnosti a
dovednosti umoziujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

ziskani schopnosti zamérné ridit
svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

Dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a
dovednosti ddlezitych pro
navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte

k druhym lidem

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

ochrana osobniho soukromi a
bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost

rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tridé, k roding,
k ostatnim détem) a vnimat a
prijimat zakladni hodnoty

v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o
mezilidskych moralnich
hodnotach

seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatkl o

Cinnosti zajistujici
spokojenost a radost,
¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

Estetické a tvlrci aktivity
(slovesné, vytvarné,
dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

Cinnosti nejriizn&jsiho
zaméreni umoznujici
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, rozhodovani a
sebehodnoceni

Kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkach

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pfibéht s etickym
obsahem a poucenim

Hry, ptirozené i modelové
situace, pfi nichz se dité uci
pfijimat a respektovat
druhého

v

Hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci
své i druhych

BéZné kazdodenni setkavani
s pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

Ptipravy a realizace
spolecnych zabav a slavnosti
(oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvyk(

a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

Setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, ndvstévy
kulturnich a uméleckych mist
a akci zajimavych pro
predskolni dité

pohybové

Prozivat radost ze zvladnuti
poznaného

Uvédomovat si pfijemné a
neprijemné citové prozitky
(lasku, smutek, soucit, radost
apod.)

Prozivat a projevovat co citi,
odlozit splnéni svych prani,
zklidnit se a ztlumit vztek

Zachytit a vyjadrit své
prozitky slovné, vytvarng,
pomoci hudby a tance

Uvédomovat si sva prava ve
vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a
respektovat je

Respektovat potfeby jiného
ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, ukoly

Branit se projevim nasili
jiného ditéte, ublizovani a
poniZzovani

Utvofit si zakladni ptedstavu
o pravidlech chovani a
chovat se podle nich doma, v
matefrské skole | na
verejnosti

Vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se
zajmem umélecka
predstaveni

Zachycovat skutecnosti ze
svého okoli a vajadiovat se
pomoci vytvarych technik a
hudebné pohybovych
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prostfedi, v némz dité Zije
*  rozvoj spolecenského i
estetického vkusu

Dité a svét

e vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

e pochopeni, Ze zmény
zpUsobené lidskou ¢innosti
mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat
a nicit

e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech
jeho formach

e rozvoj schopnosti
prizplsobovat se podminkam
vnéjsiho prostredi i jeho
zménam vytvoreni povédomi o
vlastni sounaleZitosti se
svétem, spolecnosti, planetou
Zemi

Ekologicky motivované hrové
aktivity (ekohry)

Smysluplné cinnosti
pfispivajici k péci o Zivotni
prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské
a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zamérené k péci o
Skolni prostredi, skolni
zahradu a blizké okoli

Kognitivni ¢innosti (kladeni
otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech,
objevovani)

¢innosti

Osvojit si elementarni
poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti
blizké, smysluplné a
vyuzitelné pro dalsi u¢eni a
Zivotni praxi

Vnimat, Ze svét ma svij rad,
je pesrty a rGznorody (mit
povédomi o planet Zemi,
vesmiru apod.)

Pomahat pecovat o okolni
Zivotni prostredi, dbat o
poradek a Cistotu

Rozlisovat, které activity
mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které
poskozovat

evsoes

9. Moje misto (Mésto a vesnice, Profese, Moje nejoblibenéjsi jidlo)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na pozndavani mista, kde bydlime a o zpUsobu Zivota v

okoli. Déti se uci o zplisobech, moznostech, dlleZitosti a vysledcich pracovni ¢innosti.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho ®lo
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatku o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

osvojeni si poznatk( a dovednosti
dllezitych k podpofe zdravi,
bezpeci, osobni pohody

i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich navyka
a postoju

Cinnosti seznamujici déti s
vécmi, které je obklopuiji a
jejich praktickym pouZivanim

Konstruktivni a grafické
¢innosti

Ve

Zdravotné zamérené c¢innosti

Cinnosti sméfujici k prevenci
urazu

Umét zachazet s hrackami,
pfedméty denni potreby,
pracovnimi pom(ckami,
hudebnimi nastroji

Rozlisovat, co zdravi Skodi a
prospiva

Mit povédomi o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé
vyZivy
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Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni)

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feSeni probléma, tvorivého
sebevyjadreni)

posilovani pfirozenych poznavacich
citd (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu

k intelektudInim ¢innostem a

k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkd
o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, Cisla)

Sebepojeti, city, vile

pozndavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

s

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

ziskani schopnosti zdmérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Samostatny slovni projev na
urcité téma

Individualni a skupinova
konverzace

Grafické napodobovani
symbol(, tvard, ¢isel, pismen

Smyslové hry, nejrizné;si
¢innosti zamérené na rozvoj
a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti
apod.

Hry a praktické ukony
procvicujici orientaci
v prostoru i v roviné

Osvojeni ¢innosti -
vysvétlovani, objasnovani,
odpovédi na otazky, prace
s knihou, s obrazovym
materidlem apod.)

Cviceni v projevovani citll
(zvlasté kladnych),

v sebekontrole av
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu,
zlosti, Uzkosti apod.)

v o

Sledovani pohadek a pribéh(
obohacujicich citovy Zivot
ditéte

Cinnosti zajistujici
spokojenost a radost,
¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

Vyjadrovat samostatné
myslenky, napady

Sledovat fec¢nika a aobsah

Sledovat oima zleva
doprava
Poznat pismena a Cislice

Odhadovat podstatné znaky,
vlastnosti, nachazet rozdily a
spole¢né znaky a vzajemné
souvisloti

Poznat a pojmenovat
vétsinu, co déti obklopuje

Tridit predméty podle
urcitého pravidla, chapat
¢iselnou fadu, osovojovat si
zakladni Ciselné a pisemné
symboly

Uvédomovat si pfijemné a
neprijemné citové prozitky

Zachytit a vyjadrit své
prozitky slovné, hudebné a
vytvarné

Ovladat city v opakujicihc se
znamych ineznamych
situacich

Radost ze zvladnutého a
poznaného
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Dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dllezZitych
pro navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte k druhym
lidem

posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Dité a spolecnost

rozvoj zakladnich kulturné
spoleéenskych postojll, navykl a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizpisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury
a umeéni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v ném?z dité
Zije

rozvoj spolecenského i estetického
vkusu

Dité a svét
seznamovani s mistem a prostredim,

ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

vytvareni elementarniho povédomi
o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostredi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

osvojeni si poznatkl a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych cinnosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a

Hry a Cinnosti, které vedou
déti k ohleduplnosti k
druhému, k ochoté rozdélit
se s nim, pUjcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vytesit vzajemny
spor apod.

Spolecenské hry, spole¢né
aktivity nejriznéjsiho
zaméreni

Aktivity podporujici
sblizovani déti

Aktivity vhodné pro
pfirozenou adaptaci ditéte
v prostfedi materské skoly
Aktivity pribliZujici ditéti
pravidla vzajemného styku
(zdvofrilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace)

Hry a praktické ¢innosti
uvadéjici dité do svéta lidi,
jejich obcanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte,

s riznymi druhy zaméstnani,
remesel)

Smysluplné cinnosti
pfispivajici k péci o Zivotni
prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské
a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zamérené k péci o
Skolni prostredi, skolni
zahradu a blizké okoli

Pozorovani Zivotnich
podminek a stavu Zivotniho
prostiedi, poznavani
ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

Respektovat potfeby jiného
ditéte

Uplatriovat své individualni
potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého

Spolupracovat s ostatnimi

Pfirozené a bez zabran
komunikovat s druhym
ditétem, udrzovat pratelstvi

Vyjednavat s détmi a
dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném
feSeni (samostatné | s
pomoci)

Zachazet Setrné s
pomuckami, knizkami,
hrackami

Uplatiovat navyky
spolecenského chovani ve
styku s dospélymi a détmi
(pozdravit, poprosit, pozadat
0 pomoc)

DodrzZovat pravidla her a
jinych Cinnosti

Zvladat bézné Cinnosti,
pozadavky a jednoduché
praktické situace, které se
doma a v matefrské skole
opakuji

Mit povédomi o SirSim
spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim a
technickém prostredi

Vsimat si zmén a déni v
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bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

nejblizsim okoli

10. Slunicko nas hieje (Sportujeme, Co jsme se tu naudili, Louéeni se Skolou)

Smysl tématu: tento blok je zaméren na uvédomeéni si, kam se déti béhem roku posunuly a co

se naucily. Déti se uci o tom, jak o sebe a své okli peCovat v |été.

Cil

Obsah

Vystup

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkl o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

Dité a psychika

Jazyk a rec

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

osvojeni si nékterych poznatk( a
dovednosti, které predchazeji cteni i
psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

rozvoj a zpresnovani smyslového
vnimani, rozvoj paméti a pozornosti,
prechod

od bezdécnych forem téchto funkci
k amyslnym, rozvoj predstavivosti a
fantazie

posilovani pfirozenych poznavacich
citl (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovéni apod.)

osvojeni si elementarnich poznatkd
o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, ¢isla)

Sebepojeti, city, vile

Zdravotné zamérené cinnosti
Smyslové a psychmotorické
hry

Hudebni a udebné pohybové
hry a ¢innosti

Cinnosti sméfuijici k prevenci
Urazud, nemoci a nezdravych
navyku

Poslech ¢tenych ¢i
vypravénych pohadek a
pribéhl

Vypravéni podle skute¢nosti i
podle obrazového materidlu,
podle vlastni fantazie

Prednes, recitace,
dramatizace, zpév

Namétové hry a Cinnosti

Hry nejriznéjsiho zaméreni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii

Zameérné pozorovani
béZnych objektl a predmétd,
urcovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti

Cinnosti zaméfené na

poznavani jednoduchych
obrazné znakovych systém

Mit povédomi o zpUlsobu
ochrany zdravi, zvladat
prekazky a uzivat r(izné
druhy nacini

Sladit pohyb se zpévem

Zvladat sebeobsluhu , osobni
hygienu, postarat se o osobni
véci

Porozumét slySenému a
zopakovat déj

Sledovat a vypravét pribéh
nebo pohadku

Spravné vyslovovani, tempo
a intonace

Védomé vyuZivat vSech
smysld, pozorovat, vSimat si

Nalézat nova feSeni nebo
alternativy ke starym

Poznat a pojmenovat vétsinu
toho, ¢im je obklopeno

Vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci a
vyuzivat zkusenosti k uceni
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pozndavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich cit ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych
pro navazovani

a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a
bezpecdi ve vztazich s druhymi détmi
i dospélymi

Dité a spolecnost

poznavani pravidel spolecenského
souziti a jejich spoluvytvareni

v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet

k tomuto spolecenstvi (ke tFidé, k
rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Dité a svét

vytvareni elementarniho povédomi

Cinnosti nejriizn&jsiho
zaméreni vyZadujici
(umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazor(,
rozhodovani a
sebehodnoceni

PrileZitosti a hry pro rozvoj
vile, vytrvalosti a
sebeovladani

Cviceni organizacnich
dovednosti

Aktivity podporujici
uvédomovani si vztahl mezi
lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke
stari apod.)

v

Hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci
své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pfibéht s etickym
obsahem a poucenim

Aktivity priblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznuijici
mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické cinnosti,
sportovni aktivity, zabavy,
Ucast déti na kulturnich
akcich)

Ptipravy a realizace
spolecnych zabav a slavnosti
(oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvyk(

a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)
Aktivity priblizujici ditéti
pravidla vzajemného styku

Pfijimat uspéch i nelspéch,
vyrovnat se s nim a ucit se
hodnotit svoje osobni
pokroky

Vyvinout volni usili,
soustredit se na c¢innost a jeji
dokonceni

Rozhodovat o svych
¢innostech

Vnimat, co si druhy preje a
vychazet mu vstfic, chovat se
citlivé a s ohledem

Branit se projevim nasili
druhéhé ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

v

Chovat se obezietné pfi
setkani s nezndmymi détmi
a dospélymi, v pfipadé
potieby pozadat druhého o
pomoc

Adapovat se na Zivot ve
skole, zvladat pozadavky
plynouci z prostfedi a jeho
promén (vnimat pravidla,
fidit se jimi, pfizpUsobit se
programu, spolupracovat),
spoluvytvaret prostredi
pohody

Utvofit si predstavu o
pravidlech chovani a
normach, co je v souladu a
proti nim a polde této
predstavy se chovat

DodrzZovat pravidla her, hrat
fair
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o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostredi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

poznavani jinych kultur

osvojeni si poznatk( a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

Pouceni o moznych
nebezpecnych situacich,
zpUsobech, jak se chranit
(dopravni situace,
manipulace s nékterymi
predméty, kontakt se zviraty,
Iéky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, pozar,
povoden a jiné nebezpecné
situace a dalsi nepftiznivé
pfirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pred
nebezpecim

Uvédomovat si nebezpedi, se
kterym se dité muZe v okoli
setkat, védét, jak se chranit

Vsimat sizmén a déni v
nejblizsSim okoli

Zvladat bézné Cinnosti,
pozadavky a praktické
situace, které se domaav
matefrské skole opakuiji,
chovat se pfimérené
bezpecné domai na
verejnosti
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5.3 Doplnujici program Seznamovani s anglickym jazykem

Seznamovani se s anglickym jazykem probiha v rannich a odpolednich blocich. Tématické
okruhy se prolinaji s tematickymi okruhy v ceském jazyce. Jsou pravidelné zarazovany do denniho
programu, dopliuji tématické ¢asti, navazuji na né.

Tématické okruhy:

1. Novi kamaradi (Pozdravy, pravidla slusného chovani — podékovat, poprosit, Pfedméty ve
tridé)

2. Moje smysly (Barvy, Ovoce a zelenina)

3. Listujeme knizkou (Rro¢ni obdobi, Dopravni prostfedky)

4. Zimni svatky (Zimni svatky, Rodina)

5. Stardme se o své télo (Casti téla, Cisla)

6. Objevujeme svét (Evropa, Asie, Afrika, Amerika, Australie, Antarktida )

7. Zviratka tu Ziji s nami (Zvirata, Prostredi, kde zvirata Ziji)

8. Den Zemé (Velikonoce, Ekologie)

9. Moje misto (Povolani, Jidlo)

10. Slunic¢ko nds hreje (Sporty, Louceni se skolou)

Plan dopliujici ¢Cinnosti Seznamovani se se zaklady anglického jazyka:

1. Novi kamaradi
e Seznameni s pozdravy Hello, Godbye, Hi apod.
e Pravidla slusného chovani, sezndmeni se slovy Please, Thank you, what is your name
apod.
e Predméty ve tridé — seznameni se slovicky Table, Chair, Window apod.
e Seznamovaci hry — Morning greatings

2. Listky podzimu
e Seznameni se s barvami
e Seznameni se s pojmenovanim druh( ovoce a zeleniny
e Hry, prace s obrazky

3. Listujeme knizkou (Rro¢ni obdobi, Dopravni prostredky)
e Seznameni se s ro¢nimi obdobimi
e Seznameni se s dopravnimi prostfedky - Car, Bus, Plane apod.
e Hry, fikanky

4. Zimni svatky (Zimni svatky, Rodina)
e Seznameni se se slovicky pro rodinu
e Seznameni se s vyrazy vztahujici se k zimé Snow, Ice, Cold apod.
e Hry, prace s obrazky
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Venku mrzne (Casti téla, Cisla)
e Seznameni s Cisly od 0-100
e Seznameni se s popisem téla
e Hry, pisni¢ka “Head and shoulders”

Objevujeme svét (Evropa, Asie, Afrika, Amerika, Australie, Antarktida )
e Seznameni s nazvy svétadill
e Procvic¢ovani barev a Cisel
e Kde se mluvi anglicky — glébus, mapa
e Hry, fikadla

Zviratka tu zZiji s nami (Zvitata, Prostredi, kde zvirata Ziji)
e Seznameni s zvitaty
e Sezndmeni se s pfirodou okolo nas — Tree, Grass, Pond apod.
* Hry

Den Zemé (Velikonoce, Ekologie)
e Seznameni se s Velikonocemi
e Sezndmeni se se slovicky pro material — Glass, Paper, Plastic, Wood apod.
e Hry, dramatizace, fikanky

Jaro nds zve ven (Povolani, Jidlo)
e Seznameni se profesemi— Teacher, Police, Fireman, Doctor apod.
e Sezndmeni se se slovicky pro potraviny
e Hry, fikanky, vytvarna tvorba

Sluni¢ko nas hreje (Sporty, Louceni se skolou)
e Sezndemni se se slovicky pro sport — Football, Hockey, Tennis, Playground apod.
e Opakovani barev, Cisel, potravin, zvifat
e Hry, fikanky, pisnicky
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6. Evaluace predskolniho vzdélavani

7

Evaluace je proces prubéiného vyhodnocovani vzdéldvacich oblasti, situaci a podminek
vzdélavani, realizovany uvnitf nasi materské Skoly. Na zakladé zjisténych poznatk(l navrhujeme a
provadime Upravy.

Cilem evaluace je zjistit, zda Skola pIni své ukoly a funkce podle vzdélavaciho programu skoly,
respektive podle RVP PV. NejdalezZitéjsim kritériem je to, Ze se déti citi ve Skole bezpeéné a stastnég,
Ze jsou jejich rodice s fungovanim skoly spokojeni a Ze pedagogicti pracovnici Skoly maji radost ze své
prace.

V zafizenich pracujicich podle metody M. Montessori je kazdodenni pozorovani déti a jejich
¢innosti nezbytnou a neoddélitelnou soucasti programu. Tato systematicka pozorovdni ucitelkdm
umoznuji zjisténi aktualniho zajmu jednotlivych déti a jejich predpokladd pro dalsi rozvoj jejich
individualnich schopnosti a dovednosti.

, NASTROJE EVALUACE CAsovY .
OBLASTI KRITERIA EVALUACE M ZODPOVEDNOST
FORMY METODY PLAN
Zjistit soulad cilt Pozorovani ve
stanovenych v SVP tfidach, rozhovory Hospitace reditelky Nejméné X
| M i . i i vy Reditelka
s vychovné-vzdéldvacim s détmi a rodici, ve tfidach Ctyrikrat rocné
. L. procesem
NAPLNOVANI Kontrola tfidni
CiLU Zjistit soulad SVP Analyza t¥idni dokumentace (t¥idni Msiénd Reditelka a
PROGRAMU s mésicnimi plany tid dokumentace knihy, mési¢ni zastupkyné pro M$
plany)
Zjistit soulad zamért SVP a Hodnoc%nllerIOJektu Kontrola po Y s , Red'télka’ <
s : e Vv mésicnim i Mési¢né zastupkyné pro MS
dil¢ich projektl s . skonceni tématu e
tematickém planu a pedagogicky sbor
Rozhovory
Inventura pomeécek s ucitelkami Pedagogicky sbor,
Zhodnoceni materidlnich p” o Vyhotoveni Pribézné feditelka Skoly ve
, a materiald, . v . P
podminek . . inventare a navrh Do konce dubna spolupraci se
objednavka . . o v
objednavky na dalsi zfizovatelkou
KVALITA $kolni rok
PODMINEK Zpétna vazba na
VZDELAVANI Zhodnoceni or,gamzacmch Hodno’cem pedagoglsko- Mésiens Keditelka
podminek podminek provoznich
poradach
Zhodnoceni personalnich Hodnoceni Rozhovory se M Reditelka s:kc.>ly ve
, . N . Pololetné spolupraci se
podminek podminek zaméstnanci N
zfizovatelkou
Hospitace reditelky
a odbornikd,
P Pozorovéni ve konzultace L
7P0SOB UpIatnl\(;l\:;ar:\tler;;:glpu M. tfidach, spoluprace s odborniky, ucast Dle potfeby edze?)lt(ieclt? :bor
S s odborniky na prednaskach a pedagogicky
ZPRACOVANI workshopech
A REALIZACE v ramci DVPP
OBSAHU | sjojeni tFidy, vvojové faze Zprava, Pozorovani, , Lactek e
VZDELAVANI dsti monitorovani rozhovor, Skolniho roku a Pedagogicky sbor
kritérii hodnocenf diagnostika dle potreby
Kvalita komunikace Zpétna vazba od Rozhovory s rodici a VPrubezneﬂa Redltellfa.ve
- o - ivo  ixar .. béhem schiizek spolupraci se
ucitelek s détmi a rodici rodicd a déti détmi iy v
s rodici zfizovatelkou
Cv e Kritéria hodnoceni . . <
PRACE Hodnoceni ucitell Lditeld Hospitace, rozhovor Pololetné Reditelka
PEDAGOGU Sebereflexe Formular Analyzz? Vvyplneneho Rocné Ucitelky, feditelka
formulare, rozhovor
. Vyvoj jednotlivych déti Portfolia déti, Pozorovani, Prib&sns Utitelk
VYSLEDKY v oblastech vzdélavani hodnoceni ucitelek vysledky &innosti ¥
VZDELAVANI Zhonl?oce’m vysledkl Zpet.ljzﬂa vaiba od Pozorovini, Prib&sng Keditelka
vzdélavaciho procesu rodicd, ucitelek rozhovory
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